METIS TRAIL 2026

Ravitaillement

Partiel | Cumul Cumul Cumul i i
OQuverture | Fermeture ! umu Alti. D+ umu D- umu , Pomtage ST marathon ou | soupe Repas Médecin | Infirmier | Kiné | Podologue | Secouriste | Ostéopathe
KM KM D+ D- électronique | personelle Fau chaud
Samedi Samedi P
ST Paul Grotte d 0,0 6 0 0 3
aul Grotte du Peuplement 4h00 6h00 0,0 B 0 0 @ O a* @ @ 3
Samedi Samedi 23 g
Ecole de Bell 60 | 403 412 15 @
cole de Bellemene 6h00 8h00 6,0 412 15 O > @
[ ]
Samedi Samedi 272
llet S h 150 | 125 618 491 @ i
et Savanna 6h30 oo | 90 206 476 @) 'y @ @
Chemin Ratinaud - Kalla Samedi | Samedi |1 500 | aas | 618 | 1236 | 306 | 797 C:) X 3
7h15 13h00 ! ! »
Samedi Samedi 223 1
La P ion - i 29,1 20 1409 1395
a Possession - Place Festival 8h15 15h30 7,1 B 173 598 @ O Q @
[ ]
Samedi Samedi PN
Grande Chaloupe 09h15 17h00 9,1 38,2 9 | 382 1791 | 393 | 1788 @ @) »
Saint Bernard 42 | 424 | 454 | 469 | 2260 | 23 | 1811 X
Samedi Samedi = 2
Colorado T hao Tohoo 47 | 471 | 682|360 | 2620 | 133 | 1944 (D @) @
Belvédere de La Vigie 4,1 512 | 348 | 14 | 2634 | 347 | 2291 X
-
Samedi Samedi 223 ) { \
La Redoute 11h00 5 0h00 2,9 541 | 49 | 20 | 2654 | 320 | 2611 @ @) ® f@l @ @ w\(}(/ @ 3 an
L Pointage avec barriére horaire
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